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Hai chit “vé huu” gdi trong 1ong ngudi nghe cai cam gidc thodi madi an nhan va khong con phai lo nghl
dé&n chuyén phai di lam d€ trd ng 40 com. Ay vay ma mot bai bio dugc ding trén tudn bdo BusinessWeek s6
dé ngay 22 thiang 6 vira qua c6 ndi dung gy nhifc nhdi cho nhiéu ngudi quan tAm, véi twa dé The Retirement
Dilemma: Keep Working? (tam dich 12 N&i Lo Khé Nghi Khi P&n Tudi Vé Huu: Liéu C6 Phai Ti€p Tuc Di
Lam?) T4c gid bai vi€t 1a 6ng David Wyss, kinh t€ gia trudng clia co quan ndi ti€ng Standard & Poor’s tai New
York chuyén nghién cttu va phin tich vé chiing khodn va ¢d phi€u, thudng dudc nhiéu ngudi bi€t d€n qua chi
s6 S&P Index. Pa d&n tudi vé huu ma con phdi nghi d&€n chuyén ti€p tuc di 1am thi qua 12 mot diéu tré tréu kha
nghich 1y, ma dau dén thay, c6 thé trd thanh mot hién thuc cho nhiéu ngudi trong tinh canh hién nay.

Thé hé baby-boomer (nhitng ngudi sinh ra bit dau tir sau Pé Nhi Thé Chién, tif nim 1946 d&€n 1964)
dudc coi nhu 1 thanh phan ndong cdt déng g6p phan quan trong vao sy hung thinh ctia Hoa Ky tir d6 d&€n nay.
Thé nhung 16p ngudi diu tién trong thé hé nay gis day da dudc 63 tudi, coi nhu 12 tudi trung binh clia ngudi vé
huu tai Hoa K¥; va cAu hdi 16n d6i v6i ho 1a liéu c¢6 du da tién bac hay khong dé vé huu dudng gia? Cau hdi
nay sé cang ngay cang trd nén khan truong hon trong vai nim t6i khi cang c¢6 nhiéu ngudi hon nita trong thé hé
baby-boomer ciang gia nhap vao luc lugng nhitng ngudi dén tudi vé huu.

Thé& nhung thdng ké khong may lac quan cho thay 1a thdi ky vé huu clia ho sé khong dugc thodi mdi nhu
nhiéu ngudi di hy vong tir bAy 1au. Su tut gid thé thdm trén hai thi trudng dia 6c va thi trudng chitng khodn da
khié&n cho tai sdn d€ gianh clia nhiéu ngudi din tai Hoa Ky ciing tut ddc theo, khi€n cho nhiéu ngudi tu dung
thd'y minh ngheo di, hay ding hon 1a khdng con du dd nhu ldc trude. Tinh trung binh, ngudi dan tai Hoa Ky da
mat di khodng 18% tai sdn clia ho, va con s& ngudi gin d&€n tudi vé huu bi mAt tién trén hai thi trudng nay
chi€m ti 1& cao hon nhitng khdi ngudi khac. Ngay ca true khi thi trudng dia 6c bi b€ béng vi hau qua clia nhitng
moén ng subprime, da s& ngudi din M§ da khong biét lo liéu dé gianh tién phong Iic vé huu. Va gid day thi tinh
hinh tai chdnh ctia ho con té hon thé nita.

Mot vién nghié€n cttu c6 tén la Center for Retirement Research thudc trudng Pai hoc Boston College da
udc tinh ring khodng 43% dan chiing tai Hoa Ky & trong tinh trang “cé nhiéu rii ro”, c6 nghia 1a ho sé khong
con duge hudng nhitng tién nghi hién c6 n€u nhu phai vé huu va khong c6 dong luong hiang thing ki€m dugc.
Diéu lac quan nhit ma cudc nghién citu dua ra 1a dudng nhu da s6 ngudi din My bit dau y thitc dudc tinh trang
khong may kha quan nay. Chi ¢6 khodng 19% dan My néi ring ho da sin sang trong khi trén thyc t€ thi tinh
hinh tai chanh ctia ho khong thuc su kha quan nhu ho nghi. Nhung diéu bi quan nhit Ia tuy bi€t vdy, nhung
ngudi din M§ cling khong bi€t lam gi hon d€ cdi thién tinh hinh, chdng han nhu nhitng quyét dinh gia ting tién
dé€ gianh, hoic trd bét ng cho xong sém, hodc 1a im cich dau tw nhiéu hon vao nhitng co hoi thuin tién d€ gia
ting s6 von.

N6i mot cach don gidn, da s6 ngudi dan My vin chua c6 thé dit khodt bd viéc d€ c6 thé vé huu vi
nhiéu 1y do khac nhau. Pa s cédc gia dinh déu khong thyc su ¢6 nhitng k& hoach tai chanh d€ bdo ddm cho tinh
trang vé huu s6ng thodi mdi. Mot gia dinh trung binh tai Hoa Ky thudng 13 d3 khong d€ gianh day di dé€ c6 thé
bdo ddm gift dugc mitc song nhu binh thudng néu nhu ho phai nghi viéc va khong con nhin dugc tién luong déu



dian. P6 12 chua ké 13 ¢6 nhiéu ngudi & vao cdi tudi gan dén lic dude vé huu ddng 18 phai trd gan xong hét
nhitng mén ng 16n nhu nd nha thi lai con bi mic ng khd cao.

Li¢u Quy Huu Bdng va Trg Cap Y T€ Medicare c6 con ti¢p tuc ditng virng ?

T trudc tdi nay, phan 16n ngudi dan My 1& thudc vao sy gitip dd clia chinh phii d€ trg gitip khi d&n tudi
vé& huu. Nhung gi day ho ciing bit dau lo s¢ hay hoai nghi vé kha ning ditng vitng clia cdc chuong trinh trg
gitp nay. Bi vi tif vdi nim qua di cé nhiéu cudc nghién citu giéng 1én nhirng ti€ng chudng cinh bdo vé nguy
cd 12 hai qu§ Social Security va Medicare c6 th€ s& nhanh chéng can kiét ngin qu§ trong tuong lai khong xa, tir
18 d&n 30 nam, tic 12 ¢6 thé trong thdi gian ma nhiéu ngudi trong th& hé baby-boomers con s6ng, va hy vong
ring s€ dudc chinh phii tr¢ gidp.

D3&i v6i nhitng ngusi ding dau trong thé hé nay, tic 12 sinh ra vao cudi thap nién 40, thi c6 1& di qud tré
dé€ c6 thé 1am diéu gi cdi thién tinh hinh ti chdnh cda ho. P&i véi nhitng ngudi con lai thudc dau thap nién 60,
gidi phdp khd quan nhi't c6 1& 12 sy phdi hgp clia nhiéu quyé&t dinh va chinh sich khic nhau, tif viéc ting sd tudi
dé bit dau dudc hudng trg cAp huu bong va Medicare, cho dén viéc ti€p tuc di lam mic du di dén tudi vé huu
va sau ciing 12 phai c6 ging gidm b6t nd con dang mang ning.

Mot cudc thim do cb tén 1a Retirement Confidence Survey cho thdy 1a cich ddy hai nim, ngudi din
trung binh 8 My hy vong 13 s& dudgc vé huu khi dudc 63 tudi. Nhung gi day ho hy vong 1 ho c6 thé dugc vé
huu khi dé€n 65 tudi.

Tur nhiéu nim qua, da s6 ngudi din My da khong bi€t lo d€ gianh day di dé c6 du da tién tiéu xai khi
dén tudi vé huu, va néu di sAu vao chi ti€t thi tinh hinh tai chanh con c6 vé bi quan hon nita. Mot cudc thim do
vé tinh hinh tai chdnh (Survey of Consumer Finances) dudc thuc hién vao nim 2007, do Ngan Hang Trung Uong
Hoa Ky thuc hién mdi 3 nim mot 1an, cho thdy 12 mot gia dinh & Itta tudi tir 55 d€n 64 chi c6 tong s6 tai san dé
gianh dugc vao khodang 72,000 My-kim. Dya theo tinh hinh thi trudng tai chanh tut gidm trong nim qua, cdi tai
sdn d6 gid day da tut xudng con c6 55,000 M§-kim, mdt con s qud khiém nhudng d€ c6 thé gitp trang trai
nhitng chi phi khi vé gia khi ma ho khong con nhin dugc tién luong hang thing va tién trg cAp huu bong tir
chinh phd phin 16n cling rat gidi han.

Su cach biet gidu ngheo kha xa.

Cudc thim do k€ trén da khong dua ra nhitng tin hiéu kha quan. Ngay cd trong khdi ngudi sip stta busc
vio tudi vé& huu (tir 55 d&€n 64 tudi) ciing chi ¢6 58.4% da chiu khé d€ gianh tién trong nim ngodi, tic 12 chi hon
tf 1& trung binh trén toan qudc 1a 56.5% trong khi ding ra thi ho phai lo chiu khé d€ gianh nhiéu tién hon nita vi
sdp stta da vé huu va khong con nhin lanh tién Iuong hang thing. N&u tinh binh quin, tai sin clia nhitng ngudi
thudc thé hé nay vio khodng 253,700 M§-kim (tifc 12 s6 ngudi c6 nhiéu tién hon d6 bing v6i sd ngudi c6 it tién
hon), va phan 16n tai sdn clia ho nim trong tri gi4 cin nha ma ho dang &. Tuy tai sdn hon 250,000 ddng cao hon
mifc trung binh trén toan qudc chi cé 120,000 My kim, nhung né ciing khong di d€ gitp cho ho c6 thé song
thodi mdi trong vong 20 nim sip t6i né€u nhu khong c6 thém dong lwong dd vao.

Di nhién da so tai san trén nudc M§ nim trong s& 10% nhitng ngudi gidu c6 nhit véi tai sdn trung binh
cho mot gia dinh vao khodng 4 triéu My kim (tinh theo nim 2007). Nhitng gia dinh c6 nhiéu ngudi cao nién
thudng 14 c6 tai sdn cao hon nhitng gia dinh c6 ngudi tré tudi, bdi 1y do don gidn 1a nhitng ngudi 16n tudi da cé
nhiéu nim hon dé€ gianh tién trong nhitng nim qua ciing nhu di trd b6t din ng hodc da trd xong hét ng nha.

Nhung diéu ddng lo nhit Ia ti 1& nhitng gia dinh khong c6 nhitng ngin khodn tai trg tién vé& huu hoic
khong c6 nhitng truong muc dé gianh cho lic vé huu c6 vé nhu kh4 cao tai Hoa Ky. Hién nay c¢6 khodng 42.3%
céc gia dinh § Hoa Ky khong c6 dugc hudng tién huu bdng hoic 1a khong c6 nhitng truong muc d€ gianh cho
lic vé huu nhu IRA hoic 401(k). Con d6i vdi nhitng gia dinh c6 dudc nhitng sy trg gitip nay thi c6 khodng 56%
¢6 dugc trg gitip tir qu§ huu bong va khodng 66% c6é tién trong nhitng truong muc ti€t kiém cho lic vé huu,
trong khi chi c6 khodng 22% 13 c6 dd cd hai loai qu§ trg gitip va d€ gianh. Tuy nhién tri gi4 cda nhitng mén



tién nay ciing khong dang k€, chi & con s khiém nhudng 12 45,000 M§ kim cho toan qudc, va khodng 98,000
My kim cho nhitng gia dinh & lita tudi tir 55 d&€n 64.

Nguyen tic hay nhit: tra xong h¢t ng khi dén tudi vé huu.

C6 nhiéu ngudi duge hudng nhitng k& hoach trg gitip vé& huu bong nhung lai khdng biét st dung dé
hudng 16i. Tinh d&€n nim 2007 chi ¢6 khodng 84% céc gia dinh dugc hudng phiic 10i clia nhitng truong muc dé
gianh thudc loai IRA hay 401(k) da khong chiu tich cuc bd thém tién vao dé tich lu§ thém tién vao cic quy
nay. Piéu trd tréu I1a nhitng ngudi gidu c6 thi lai tham dy tich cuc hon, tifc 1a bd thém tién d€ gianh vao cic
truong muc nay hon 13 nhitng ngudi cé 1gi tic thap kém. Piéu nay din d€n mot tinh trang hoi nghich 1y 14
nhitng ngudi gidu c¢6 ding ra khong phailo 1ing nhiéu vé chuyén tién bac d€ gianh cho nhu ciu trong nhitng
ngay thang sau nay lai thi lai c6 tuong lai bAo ddm nhA't vi ti€p tuc d€ gianh nhiéu trong qu§ huu bdng c4 nhan
ctia minh. Trong khi d6, nhitng ngudi thi€u thdn hay khong du di tién bac va can phdi lo 1ing d€ tim cich cdi
thién cho tuong lai tai chanh bat dinh ctia minh thi lai ti€p tuc khong d€ gianh thém dugc ddong nao cho quy huu
bdng c4 nhan ctia minh.

N6i mot cach don gidn, s6 von dé€ gianh khoang 98,000 M§-kim nhu di k€ & trén thit ra qua khiém
nhudng dé€ gitip cho ngudi din c6 thé vé& huu s6ng thodi mai. N&u tinh trung binh mdt ngudi vé huu c6 thé 13y
ra khodng 4% clia tai sin d€ gianh clia minh méi nim thi nhitng gia dinh nay chi c¢6 thé rit duge 4,000 My -kim,
mot mén tién qud it 3i d€ c6 thé tiéu xai trong mdt nim, néu nhur khdng c¢6 nhitng mén tién trg cap tir chinh
pht.

Diéu ddng ngai hon nita 13 nhiéu gia dinh & tudi sip vé& huu da con mang cdng mic ng khd nhiéu. Trong
khi d6, mot trong nhitng nguyén tic cd di€n dugc nhiéu chuyén gia nhic di nhic lai nhiéu 1an 12 ti't ci cdc mén
ng déu phdi dudc trd dift trude khi tinh d&€n chuyén vé huu. Chinh vi vy ma ngay xua cdc nha biang da nghi
dé&n chuyén cho vay ng mua nha trong 30 nim, tifc 12 mot ngudi mua nha thong thudng cé thé tra dit ng nha khi
dé€n tudi 65. Thé& nhung cudc thim do Survey of Consumer Finances cho thiy 1a c6 d&€n 82% céc gia dinh & Itta
tudi tir 55 d€n 64 vin con mic ng nhiéu. Riéng trong 16p ngudi da & tudi vé huu tir 65 d€n 74 thi cling con dén
66% van con phdi deo ng.

Diing ra thi khi cang vé gia ngudi ta cang dé ¢6 nha hon, vi da d€ gianh tir 1u, va diéu nay ciing 12 mot
di€m tich cuc khi tinh d€n chuyén vé huu. Viéc ¢6 nha, va da trd ditt ng nha khi d&€n tudi vé huu sé gitp lam
gidm chi phi tiéu xai khi ngudi dan da vé huu va khong con nhin dugc tién luong nita. Tuy nhién, tai Hoa Ky
van con nhiéu ngudi cao nién khong ¢6 nha clra 1am tai sdn.

Nhitng ngudi d&€n tudi vé huu cling thudng it mic ng hon. Tinh trung binh chi c6 khodng 52% din My &
tudi vé huu con mic ndg, va chi c6 27% 1a con mic ng nha, néu so véi ti 1é chung 12 ¢6 d€n 49% mic ng nha.
D&i v6i cic gia dinh & tudi vé huu, s§ tién con ng & vao mitc 20,000 M§ kim, tic 12 thdp hon mic binh quin
trén toan qudc 1a 67,300 My kim. Va bu lai thi thi sdn clia nhitng ngudi & tudi vé huu cling cao hon (vao khodng
161,300 M§ kim) so v6i mitc binh quan 13 120,300 M§ kim ctia tong sd trén toan qudc.

Mai Loan
Mailoan74 @yahoo.com

Houston, Texas



